
Wir brauchen Ihre Hilfe!
 Unterstützen Sie uns ehrenamtlich
 oder stellen Sie für uns einen Kontakt
 her. Wir suchen u.a. Buchhalter,
 Steuerberater und Online-Marke-
 ting-Profis, die sich ehrenamtlich
 oder zu Charity-Konditionen für uns
 einsetzen möchten.

 Sprechen Sie über die Stiftung
 AtemWeg.

 Denken Sie an uns, wenn es um
 Geburtstage, Jubiläen und andere
 Feiern geht.

 Initiieren Sie kleine Spendenaktionen.

 Sorgen Sie für Aufmerksamkeit für
 das wichtige Thema Lungener-
 krankungen – hängen Sie bspw.
 unser Plakat auf, nutzen Sie unsere
 Sticker, ergänzen Sie Ihre E-Mail-
 Signatur mit unserem Claim.

 Füllen Sie Freiräume auf Flyern und
 Websiten mit unseren kostenlosen
 Füllanzeigen.

 Aktivieren Sie Ihren Arbeitgeber
 eine Cent-Spenden-Aktion für die
 Stiftung AtemWeg zu initiieren.

 Liken Sie uns auf Facebook.

 Schlagen Sie Ihren Freunden und
 Bekannten die Facebook-Seite der
 Stiftung AtemWeg vor.

Was wir „ich“ nennen,
ist nichts als eine Drehtüre,

die sich bewegt,
wenn wir ein- und 

ausatmen.

– Shunryu Suzuki –
japanischer Zen-Meister

Wir sind da!
Millionen Menschen in Deutschland 
leiden unter Lungenerkrankungen.
Wir möchten, dass ihnen geholfen wird! 
Wir klären auf, wir unterstützen die 
Forschung, wir tragen dazu bei, dass 
Lungenerkrankungen besser geheilt 
werden.

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.stiftung-atemweg.de

Facebook:  Stiftung AtemWeg

Inhalt
 Willkommen!

 Mit Weihnachtskarten helfen

 Eröffnung der CPC-Lungenfor-
 schungsambulanz

 Munich International Autumn
 School for Respiratory Medicine

 Messe „Die 66“

 Münchner Stiftungsfrühling

 Musiktherapie bei Atemwegser-
 krankungen

 Vorstand komplett

Newsletter
Sie sind umgezogen, möchten uns wei-
terempfehlen oder den Newsletter ab-
bestellen. Schreiben Sie uns:

info@atemweg-stiftung.de

Kontakt
AtemWeg – Stiftung zur Erforschung 
von Lungenkrankheiten

Max-Lebsche-Platz 31
81377 München

Telefon 089 3187-4665

Willkommen!
Liebe Freundinnen und Freunde,

wir freuen uns Sie künftig regelmäßig mit einem Infobrief über die Aktivitäten der Stiftung
AtemWeg zu informieren.

Seit gut drei Jahren kämpfen wir dafür, dass in Zukunft weniger Menschen unter Lungen-
erkrankungen leiden müssen. Eine wichtige Aufgabe, wenn man bedenkt, dass Lungen-
krankheiten bereits heute die zweithäufigste Todesursache sind, Tendenz steigend.

Lebensstiländerungen und Umweltschadstoffe machen uns anfälliger für chronische
Lungenerkrankungen wie etwa die chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD),
Asthma, Lungenkrebs oder Lungenfibrose. Diese Krankheiten bedeuten für die Betroffenen
und ihre Familien erhebliches Leid. Die Forschung dazu steckt – insbesondere in Deutsch-
land – allerdings noch in den Kinderschuhen.

Um sich diesen Herausforderungen zu stellen, müssen neue Wege beschritten werden. 
Dazu brauchen wir eine Brücke zwischen Forschung und Klinik – damit wissenschaftliche
Erkenntnisse noch früher beim Patienten ankommen. Diese Brücke stärken wir indem wir 
das Comprehensive Pneumology Center (CPC) unterstützen. Hier arbeiten Forscher und 
Mediziner Hand in Hand.

Auch die Aufklärung über Lungenkrankheiten und deren Prävention ist ein zentraler Aspekt
unserer Arbeit.

Sind Sie der Meinung, dass mehr Menschen über Lungenkrankheiten Bescheid wissen
sollten und dass weitere Therapien dringend benötigt wenden? Dann unterstützen Sie 
uns mit einer Spende oder einer Unternehmenskooperation. Vielen Dank!

Ihnen, Ihrer Familie und Ihren Freunden wünschen wir eine geruhsame Vorweihnachts-
zeit und ein gesundes, glückliches Jahr 2014.

Ihre Stiftung AtemWeg

Kerstin von Aretin (Leitung der Geschäftsstelle) und Susanne Berki (Referentin & Fundraising)
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 Denken Sie an uns, wenn es um

 Sprechen Sie über die Stiftung

 Unterstützen Sie uns ehrenamtlich

 Initiieren Sie kleine Spendenaktionen.

 Sorgen Sie für Aufmerksamkeit für

 Füllen Sie Freiräume auf Flyern und

 Aktivieren Sie Ihren Arbeitgeber

 Liken Sie uns auf Facebook.

 Schlagen Sie Ihren Freunden und

Atembotschafter und Tenor Laszlo Maleczky von Adoro 
und Moderator Dominik Schott machen mit den Messe-
besuchern der „Die 66“ Atemübungen.

Auszeichnung für den besten wissenschaftlichen Vor-
trag. v.l. Kerstin von Aretin, Leitung der Geschäftsstelle
der Stiftung AtemWeg, Preisträgerin Ana Mora, Dr. 
Christian Wild, Generalbevollmächtigter der Münchner 
Bank, Prof. Dr. Oliver Eickelberg, Chairman des CPC.

Was sonst noch geschah

Vorstand komplett
Der renommierte Lungenarzt und Forscher
Jürgen Behr ist seit Februar in den Vorstand
der Stiftung berufen. Professor Behr ver-
eint eine Reihe bedeutsamer Funktionen
in der Lungenheilkunde: Er ist ärztlicher
Leiter der größten Lungenklinik in Bayern
(der Asklepios Fachkliniken München-
Gauting) sowie Leiter der Medizinischen 
Klinik V der Ludwig-Maximilians-Univer-
sität (LMU) in Großhadern und er hält den 
ersten Lehrstuhl für Klinische Pneumolo-
gie in Bayern an der LMU inne.

Kostenlose Lungenfunktions-
testungen
Die Stiftung AtemWeg bot auf der Messe 
„Die 66“ in München vom 12. bis 14. April 
2013 unter anderem kostenlose Lungen-
funktionstestungen an.

Auch beim „1. Münchner Stiftungsfrühling“
am 21. März 2013, wurden fachmännisch 
Lungenfunktionstests durchgeführt, sowie
über Lungenkrankheiten aufgeklärt.

Atemwegserkrankungen 
und Depression
Diese Kombination ist recht häufig bei Pa-
tienten anzutreffen, die einen langen Lei-
densweg haben. Kann eine Musiktherapie 
dabei helfen? Um dies zu beantworten,
stellt die Stiftung AtemWeg eine Förder-
summe in Höhe von 1.000 1 für eine Litera-
tur-Recherche zum Thema Atemwegser-
krankungen, beispielsweise Asthma oder
COPD, und Depression zur Verfügung. Die 
Mittel dafür kommen aus den Erträgen 
der Zustiftung des Kuratoriumsmitglieds 
Dr. Lieselotte Dreusicke.

Förderung des wissen-
schaftlichen Nachwuchses
Die Stiftung AtemWeg ermuntert Wis-
senschaftler durch Preise. So wurde Ana 
Mora auf der 3. Munich Lung Conference
mit dem „Münchner Bank Research 
Award for Excellence in Pulmonary Re-
search“ ausgezeichnet. Ana Mora ist
Professor of Medicine an der University 
of Pittsburgh, Pennsylvania, USA.

Professor Dr. Jürgen Behr



Munich International Autumn School 
for Respiratory Medicine 2013
Vom 7. bis 11. Oktober lud die Stiftung AtemWeg junge Wissenschaftler und Ärzte aus 
Deutschland und der Welt zu einem dualen Training im Fachgebiet der Pneumologie ein. 
An den Standorten des Comprehensive Pneumology Center (CPC) in Großhadern, Gauting, 
Neuherberg und der Innenstadt wurden die Teilnehmer auf den neuesten Stand der Wissen- 
schaft sowie aktueller Behandlungsmöglichkeiten von Lungenerkrankungen gebracht.

Das Comprehensive 
Pneumoloy Center (CPC)
ist das Translationszentrum für Lungen- 
forschung in München. Es bildet eine 
Schnittstelle zwischen präklinischer 
Forschung und klinischer Entwicklung.

Im CPC erarbeiten Wissenschaftler und 
Mediziner gemeinsam neue Heilungs-
ansätze für die Lungenmedizin. Ziel 
des CPC ist die Erforschung chronischer 
Lungenerkrankungen, um neue dia-
gnostische und therapeutische Strate-
gien zu entwickeln.

Das CPC ist ein Zusammenschluss des 
Helmholtz Zentrums München, des 
Universitätsklinikums der Ludwig-Ma-
ximilians-Universität München und der 
Asklepios Fachkliniken München-Gau-
ting und ist zudem ein Standort des 
Deutschen Zentrums für Lungenfor-
schung (DZL). Die Stiftung AtemWeg 
unterstützt das CPC.

Weitere Informationen unter:
www.cpc-munich.org

Mit Weihnachtskarten 
helfen
Machen Sie Freunden, Verwandten und 
Geschäftspartnern eine Freude und hel- 
fen Sie gleichzeitig lungenkranken 
Menschen. Mit einer Weihnachtskarte 
der Stiftung AtemWeg. Der Erlös kommt 
in voller Höhe der Erforschung und Prä- 
vention von Lungenkrankheiten zugute.

Wählen Sie zwischen zwei Motiven 
und bestellen Sie 10 Stück oder mehr. 
10 Karten (DIN lang) mit Umschlag er-
halten Sie für 21,00 1 (je Karte 2,10 1). 
Die Lieferung erfolgt innerhalb von 
3 Werktagen gegen Rechnung.

Übrigens:
Grußkarten sind in vollem Umfang als 
Betriebsausgaben absetzbar.

Senden Sie Ihre Bestellung und Ihre 
Adresse an:
info@atemweg-stiftung.de

 

Das Comprehensive Pneumoloy Center (CPC)

 

Motiv 1
 

Motiv 2

Nachwuchswissenschaftler 
zusammenführen 
„Mit der ersten Munich International 
Autumn School (MIAS) wollen wir 
die Elite der Nachwuchswissenschaftler 
zusammenführen und ihnen zusätzliche 
Einblicke und Anregungen für ihre 
Forschungsarbeit geben. Das Compre-
hensive Pneumology Center zählt zu 
den deutschen Spitzenstandorten in der 
Erforschung, Diagnostik und Therapie 
von Lungenerkrankungen,“ erklärt Pro-
fessor Dr. Oliver Eickelberg, Chairman des 
CPC und Mitglied des Stiftungsvorstandes.

Duales Training bringt neue 
Einblicke
In den Trainingsmodulen im CPC konnten 
die Teilnehmer direkt die theoretisch ver-
mittelten Kenntnisse im Bereich primäre 
Zellkulturen, Tiermodelle, Gewebe-En-
gineering oder innovative bildgebende 
Verfahren praktisch im Labor anwenden.

Das Motto „From bench to bedside and 
back“ wurde mit Besuchen der Asklepios 
Fachkliniken sowie der Medizinischen 
Klinik und Poliklinik V des Klinikums der 
Universität München an den Standorten 
Großhadern und Innenstadt umgesetzt.

„Die Munich International Autumn 
School zeigt jungen Wissenschaftlern 
und Ärzten die jeweils andere Seite – 
das Krankenbett bzw. das Labor. Dieses 
gegenseitige Verständnis zwischen kli-
nisch forschenden Ärzten und Grundla-
genwissenschaftlern ist für eine erfolg-
reiche translationale Forschung extrem 
wichtig,“ so Professor Dr. Jürgen Behr, 
Ärztlicher Leiter der Asklepios Fachkli-
niken München-Gauting CPC und Mitglied 
des Stiftungsvorstandes.

Die „Autumn School“ wurde unter an-
derem von Linde Healthcare unterstützt.

Besondere Atmosphäre
Vier Kunstwerke von Carmen Gui wurden zu 
Gunsten der Stiftung AtemWeg versteigert.

Informationstafeln informierten die Gäste 
über Erkrankungen wie COPD, Asthma, 
Lungenfibrose, Lungenkrebs, Lungen-
transplantation und Mukoviszidose.

„Die Ambulanz bietet eine besondere At-
mosphäre aus Modernität und Mensch-
lichkeit“, fasste ein Gast und Lungenpati-
ent zusammen. „Man spürt, dass sich hier 
alle engagieren.“

Mitstreiter aus Kultur, 
Politik und Wissenschaft
Die Schirmherrschaft für die Eröffnung 
übernahm Dr. Wolfgang Heubisch, Bay- 
erischer Staatsminister a.D. für Wissen-
schaft, Forschung und Kunst.

Durch den Abend führte die bekannte 
Schauspielerin und AtemBotschafterin 
Lisa Martinek.

„Wir kämpfen für die Lungengesundheit 
gemeinsam mit unseren Mitstreitern 
aus Kultur, Politik und Wissenschaft. 
Der Eröffnungsabend hat gezeigt, dass 
sich diese Verknüpfung bewährt“, freut 
sich Professor Dr. Jürgen Behr, Leiter der 
neuen Lungenforschungsambulanz.

Mehr Lungenforschung. 
– Jetzt!
Das CPC und die Stiftung AtemWeg sind 
sich einig: Für Lungenpatienten muss 
mehr getan werden und zwar sofort.

„Das gelingt nur durch konkrete For-
schung, nicht durch Absichtserklärungen“, 
betonte Professor Dr. Oliver Eickelberg, 
Chairman des CPC und Mitglied des Stif-
tungsvorstandes.

Lisa Martinek eröffnet die CPC-Lungenfor-
schungsambulanz
Mit mehr als 60 geladenen Gästen eröffnete am 19. November 2013 die erste Lungenfor-
schungsambulanz in München. Sie ist Teil des Comprehensive Pneumology Center (CPC), 
dem Translationszentrum für Lungenforschung in München.

Ab sofort können sich in der Ambulanz Patienten mit Lungenerkrankungen im Rahmen 
von wissenschaftlichen Studien behandeln lassen. Das ist ein Meilenstein für Lungenpati-
enten und die Lungenforschung.

Eine Vernissage und Auktion von Kunstwerken der französisch-münchnerischen Künstlerin 
Carmen Gui boten einen zusätzlichen Anreiz.

 

Vernissage und Kunstauktion der französisch-münchnerischen Künstlerin Carmen Gui in den Räumen der 
CPC-Lungenforschungsambulanz

 

MIAS-Teilnehmer bei einer Trainingseinheit im Labor

 

Schauspielerin und AtemBotschafterin Lisa Martinek

 

Auf Visite in der Medizinischen Klinik V der Ludwig- 
Maximilians-Universität München, Standort Großhadern

 

Hochkarätige Vorträge von internationalen Wissenschaft- 
lern wurden rege diskutiert

Frohe Weihnachten und  
ein glückliches, neues Jahr!

Frohe Weihnachten und  
ein glückliches, neues Jahr!


